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Workshop CSI a Didacta 2024

21 MARZO 2024

Eventi E2 - Spadolini Attico - Firenze, Fortezza da Basso

Ore 11.30 — 12.00 Scuola dell’infanzia

FIABE IN MOVIMENTO

Fiabe in movimento & programma di attivita motoria del Centro Sportivo Italiano coinvolgente e innova-
tiva, nel quale il bambino pud esprimersi attraverso il movimento. Lo scopo del progetto & quello di
proporre un’azione motoria che aiuti i bambini a consolidare le proprie capacita sensoriali, percettive,
motorie e sociali e accompagnandoli nella strutturazione degli schemi motori che caratterizza questa
eta della crescita. La metodologia didattica & quella di utilizzare il mondo fantastico dei bambini per far
vivere esperienze motorie ricche, stimolanti ed articolate. Un corso di formazione online e un portale
online con schede di attivita offrono a insegnanti ed educatori sportivi le conoscenze e gli strumenti per
pianificare e realizzare una proposta didattica annuale.

Ore 12.00 — 12.40 Scuola primaria

SCUOLA IN MOVIMENTO

Scuola in movimento & una metodologia didattica innovativa proposta dal Centro Sportivo ltaliano agli
insegnanti della scuola primaria per svolgere almeno 20 minuti al giorno di movimento all'interno della
classe durante le normali materie curriculari, insegnando la matematica, [l'italiano, 'inglese, ... in movi-
mento. Apprendere in movimento agevola I'apprendimento e consente al bambino di sperimentare subito
e concretamente quello che sta imparando evitando un approccio troppo statico. Inoltre favorisce l'integr-
azione, 'aggregazione, lo spirito di collaborazione, il miglioramento del livello di concentrazione, I'abba-
ssamento dell’aggressivita. Pud essere applicato in qualsiasi contesto scolastico, perché € facilmente
adattabile a tutte le situazioni e contesti, non necessita di nuovo personale docente, in quanto € un
approccio didattico che gli stessi docenti fanno proprio. Scuola in movimento € un modo alternativo di fare
lezione. Un corso di formazione online e un portale online con schede di attivita offrono a insegnanti le
conoscenze e gli strumenti per pianificare e realizzare una proposta didattica annuale.

Ore 12.45 - 13.20 Istituti superiori ad indirizzo sportivo

DANTE E LO SPORT

Il Centro Sportivo Italiano propone un incontro di approfondimento sui riferimenti alle attivita sportive
all'interno della Divina Commedia di Dante, una delle piu grandi opere della letteratura universale.

Il genio dantesco ha infatti inserito nella Commedia elementi interpretabili alla luce dell’odierno concetto
di sport agonistico: i movimenti di alcuni personaggi dell’Inferno vengono paragonati ad espressioni di
carattere puramente sportivo e in alcuni casi a movimenti agonistici, ovvero volti ad ottenere il massimo
risultato competitivo. L'incontro intende proporre ai docenti spunti di riflessione tanto inaspettati quanto

. precisi per rendere piu attuale e accattivante I'opera di Dante agli studenti appassionati di sport.
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